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INSTRUKCJA OBStUGI

Szanowni klienci,
dziekujemy za zaufanie i zakup naszego produktu. Niniejsza instrukcja obstugi jest dotaczona do
produktu. Zawiera ona wazne wskazowki dotyczace uruchomienia produktu oraz jego obstugi i
uzytkowania. W przypadku przekazania produktu innym osobom nalezy przekazac im réwniez niniejszg
instrukcje obstugi.

Zawartos¢ opakowania:

Zegarek 1x
Paski 22 mm (metalowy, silikonowy)  2x
Kabel do fadowania 1x
Instrukcja obstugi 1x
Specyfikacje:
Przekatna ekranu 1,43"
Typ ekranu Super-Retina AMOLED
Ekran 2.5D High Hardness Glass
Rozdzielczos¢ 466x466 px
Komp;tsybilny Android versja 4.4; 10S versja 9.0
Bluetooth wersja BLE 5.2/BT 3.0
Bateria 280 mAh
Pamie¢ 128 MB
Zywotnos¢ baterii 3-5 dni
Wodoodpornos¢ IP68
Materiat zegarka Stop cynkowy
Rozmiary J45.7 mm x 12.1 mm
Materiat pasku Silikon i stal nierdzewna
regarka 36
Waga metalowego paska 45¢
Waga silikonowego paska 19¢g

Przed pierwszym uzyciem:
1.) Przed pierwszym uzyciem nataduj zegarek. taduj przez co najmniej 2 godziny i wigcz je po
natadowaniu.
e Podfacz kabel tadujacy zegarka do zasilacza lub do portu USB komputera.
e Doktadnie dopasuj port tadowania do magnesdw z tytu zegarka.
e Po rozpoczeciu tadowania na wyswietlaczu zegarka pojawi sie postep tadowania.
2.) Zegarek wiaczysz, naciskajgc i przytrzymujac przycisk wtaczania (gérny przycisk). Jesli nie
mozesz go witaczy¢, nataduj go i spréobuj ponownie.
3.) Po wigczeniu wyswietli sie logo powitalne, a podstawowym jezykiem menu zegarka bedzie
jezyk angielski. Jezyk ustawiasz w aplikacji GloryFit (patrz punkt 4 ponizej).




Parowanie i konfiguracja zegarka:
Aplikacja GloryFit dostarcza informacji o Twoim $nie, éwiczeniach i spersonalizowanych funkcjach
zdrowotnych, ktére pomogg Ci prowadzi¢ zdrowy tryb Zzycia. Zegarek obstuguje takze funkcje
dzwonienia oraz tryb czytania wiadomosci i innych powiadomien. Do prawidtowego korzystania z
zegarka konieczne jest pobranie aplikacji GloryFit, zatozenie konta osobistego, uzupetnienie
wymaganych danych (pteé, wzrost, waga, wiek oraz dzienny cel krokdw) i postepowanie zgodnie z
procedurami opisanymi ponizej.

1.) Za pomocg telefonu komérkowego zeskanuj kod QR lub wyszukaj aplikacje w

Google Play/App Store i zainstaluj najnowszg wersje.
2.) Otwoérz aplikacje, zarejestruj konto i zaloguj sie. Jezyk aplikacji bedzie

identyczny z jezykiem Twojego telefonu. Jezyk mozesz zmieni¢ bezposrednio
w ustawieniach aplikacji GloryFit na swoim telefonie.

3.) Bluetooth musi by¢ wtgczony, aby sparowac zegarek z telefonem komérkowym. Nastepnie
otworz aplikacje GloryFit, gdzie w dolnym menu wybierz Device/Urzqdzenie i Add a new
device/Dodaj nowe urzqdzenie. Nastepnie Select device/Wybierz urzgdzenie, gdzie wyswietli
sie lista potgczen Bluetooth. Tutaj powiniene$ mieé mozliwo$¢ wyboru urzadzenia
AirFlexEleganc. Kliknij, a zegarek sparuje sie z Twoim telefonem. Pomyslne parowanie mozesz
sprawdzi¢ w dolnym menu Device/Urzadzenie, gdzie zegarek powinien wyswietla¢ sie jako
AirFlexEleganc.

4.) Jesli chcesz zmienié jezyk zegarka, postepuj nastepujgco: Device/Urzgdzenie — More
settings/Wiecej ustawieri — Device language/Jezyk.

Wiadomosci i powiadomienia z aplikacji

Aby na zegarku wyswietla¢ wiadomosci przychodzace i powiadomienia z aplikacji, wazne jest, aby
udostepnié powiadomienia systemowe w ustawieniach Bluetooth zegarka w telefonie. Aplikacje, dla
ktérych chcesz wyswietla¢ powiadomienia, wybierz w aplikacji GloryFit — Device/Urzgdzenie —
App/Aplikacja.

Przy pierwszym potgczeniu telefonu moze pojawi¢ sie komunikat "Permissions" (Uprawnienia).
Postepuj zgodnie z instrukcjami i zezwdl na wymagane uprawnienia. Jesli komunikat sie nie pojawi,
przejdz do ustawien aplikacji w telefonie i recznie potwierdz uprawnienia, aby zapewnic¢ prawidtowe
dziatanie wszystkich funkcji. Jesli urzagdzenia nie mozna znalez¢ lub potaczy¢, zresetuj lub wytacz zegarek
i sprébuj ponownie.

Noszenie zegarka:

1.) Nos pasek zegarka tak, aby nie byt ani zbyt ciasny, ani zbyt luzny, pozostawiajgc wystarczajgco
duzo miejsca na oddychanie skory. Zapewni to komfort i umozliwi prawidtowe dziatanie
czujnikow.

2.) Podczas wykonywania pomiarow tlenu we krwi wazne jest prawidtowe zatozenie zegarka. Nie
zaleca sie noszenia zegarka na przegubie nadgarstka, nalezy utrzymywaé ramie w stabilnej
pozycji, upewnic sie, ze zegarek pasuje wygodnie, ale rozsadnie blisko skory nadgarstka i
utrzymywac zrelaksowang pozycje ramienia podczas pomiaru. Nalezy pamietac, ze czynniki
zewnetrzne, takie jak opadanie ramienia, ruch ramienia, owtosienie ramienia, lub tatuaze na
ramieniu mogg wptywaé na doktadnos¢ pomiaru lub prowadzi¢ do nieudanego pomiaru z
wynikiem zerowym.




Ustawienie zegarka

Wybér tarczy:

Nacisnij i przytrzymaj tarcze przez 2 sekundy, aby przejs¢ do interfejsu zmiany tarczy. Przesuwaj w
prawo i w lewo, aby wybrad tarcze, a nastepnie kliknij, aby potwierdzi¢ wybér. Inng opcjg wyboru tarczy
zegarka jest przekrecanie kotka na gérnym przycisku.

Centrum kontroli:

Przesuniecie palcem w dét po ekranie.
Stan baterii, latarka, tryb nie przeszkadzac, telefon, jasnosé ekranu, ustawienia i styl wyswietlania.

Menu gitéwne:

Przesun ekran w prawo.

Style menu mozna zmieniaé, klikajgc dwukrotnie goérny przycisk lub zmieniajgc go w centrum
sterowania.




Dane dotyczgce codziennej aktywnosci:
Przesun ekran w lewo.

Wyswietla liczbe krokéw, kalorie i pokonany dystans. W aplikacji mozesz ustawi¢ swoj wtasny dzienny
cel.

Centrum powiadomien:
Przesuniecie palcem w gore po ekranie.
Tutaj znajdziesz wszystkie przychodzgce wiadomosci, potgczenia itp.

Wiaczanie/wytaczanie:
Nacisnij i przytrzymaj gorny przycisk przez 3 sekundy.

Dodatkowe ustawienia:

Nacisnij gorny boczny przycisk, aby wrdci¢ do poprzedniej strony; Nacisnij gérny boczny
przycisk, aby wiaczyé/wytaczyé ekran; Nacisnij dolny boczny przycisk, aby wyswietli¢ liste
sportow i ¢wiczen.




Funkcje zegarka

Tryhy sportowe: Zegarek posiada
70 trybdw sportowych, Wiecej
informacji znajdziesz w aplikacji
GlaryFit.

Dzienna aktywnosé: Wyswietla
liczhe krokdw, kalorie, pokonang
odlegtost a w aplikacji mozesz
ustawic whasne dzienne cele.

Telefon: klawiatura num eryczna,
historia pofgczen, kontakty,
przetgoznik potgczenia bluetooth

Tetno: Zegarek w ciggu catego
dnia mierzy tetno bezposrednio
na nadgarstku za pomocy
whudowanego czujnika, Bardzig
szezegotowy przeglad zmierzonych
wartosci znajdziesz w aplikacji,
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sen: Zegarek monitorujejakose,
dfugosdi fazy snu. Bardzig
szczegotowg analizeswojego snu
zhajdziesz w aplikagi.

Pomiar cisnienia krwi: Wartose
odczytujg za pomocy algorytmuz
danych czujnikatetnaiz danych
wprowadzonych przez uzytkownika,
Zmierzone wartosci majg charakter
orientacyjny i mogg roznié sig od
wartosc z certyfikowanych placdwek
medycznych.

Tlenw knwi: Zegarek monitoruje
nasycenietlenu w krwi. Bardzigj
szczegdtowy przeglad emierzonych
wartosci znajdziesz w aplikadi,

S05: W aplikacji mozesz dodaé
kantakt 508,




Weather

Pogoda: WySwietla aktualng pogodei
prognozena nastepne3 dni,

Muzyka: Zegarek umozlivwia
sterowaniemuzyky odtwarzang w
telefonie,

Powiadomienia: zegarek wySwistla
wiadomosci preychodzgcei
powiadomienia z wybranych
aplikacdji.

Budzik: Zegarek umozliwia
ustawienie az 8 raznych alarm dw,
Zegarek zacznie wibrowaca

wey Swrigtlacz sie rozswieci,




Stres: Zegarek mierzy poziom stresu
10-29 stan spokojny; 30-59 stan
normalny; 60-79 Sredni poziom
stresu; 8. -100 wysokipoziom stresu),

Mastrdj: Zegarek mozesprawdzic
Tw o] aktualny nastrdj (spokojny
pozytywny, negatywry),

Czestotliwoss oddechu: Zegarelk
mierzy czestotliwosé oddechdw.

Oddychanie: Cwiczenia oddechowe
umozliwiajgce éwiczenietrzech
raznychtechnik oddychania (walho,
uspokajajaco, szybko)




‘ Bird garme

Gra

Asystent gltosowy: Kliknij
dwukrotnie dolny przycisk, aky
uruchomic asystenta glosowego,
Po kliknieciu porozm awiaj ze
swoitn asystentem gfosowyrm w
telefonie (np. Siri). Zegarek nalezy
sparowad z telefonem poprze:z
Bluetooth,

. Stopwatch
. Tirrmer .

Inne funkeje: stoper, minutnik,
o Find phone znajdz telefan, latarka, kalkulatar

1 Flashlight

Ustawienia: wyglad tarczy
zegarka, motyw, jasnoss, czas
ekranu, dzwieki, informacje,
wylgczanie, resetowanie, kod QR
aplikacji, ustawienie hasta

Kolejne funkcje: Przypomnienie o piciu wody, przypomnienie o dtugim siedzeniu,
przypomnienie o osiggnieciu celu, powiadomienie o niskim stanie baterii, przypomnienie o
przychodzgcym potaczeniu, kalendarz menstruacyjny P L




Wazine ostrzezenia, zalecenia i czesto zadawane pytania:

1.) Wazne jest, aby codziennie synchronizowac zegarek z aplikacjg w telefonie, aby zachowa¢

pomiary, aktualng date i godzine, poniewaz zmierzone wartosci mogg sie zresetowac w ciggu
nocy.

2.) Ten produkt nie jest urzgdzeniem medycznym, a zegarek ani aplikacja nie sg przeznaczone do

diagnozowania, leczenia, zapobiegania chorobom i objawom. Zegarek nie posiada czujnika
cisnienia krwi. Warto$¢ odczytuja za pomocg algorytmu z danych czujnika tetna i z danych
wprowadzonych przez uzytkownika. Zmierzone wartosci majg jedynie charakter orientacyjny i
mogaq réznic sie od wartosci uzyskiwanych za pomoca certyfikowanych urzadzen medycznych,
w zaleznosci od sposobu pomiaru i sposobu noszenia zegarka. Reklamacje z powodu
niedoktadnych pomiaréw nie zostang uwzglednione, jedli nie zostanie udowodnione
nieprawidtowe funkcjonowanie zgodnie z instrukcjg obstugi. Prawidtowe dziatanie czujnika z
tytu zegarka wymaga szczelnego kontaktu ze skdrg i optymalnie dopasowanego paska. Zbyt
luzny pasek lub zabrudzony czujnik moze wptyna¢ na doktadnos¢ pomiardw.

3.) Wodoodpornosci tego produktu to IP68 i nie mozna go uzywac do nurkowania, ptywania lub

zanurzania w wodzie przez dtuzszy czas. Ten produkt nie moze by¢ stosowany w Srodowisku
gorgcej wody/sauny, poniewaz spowoduje to, ze para wodna uszkodzi sprzet.

Bezpieczna temperatura wody wynosi 0-35°C. Wazne jest, aby unika¢ wody z mydtem, stonej
wody i szamponu.

Unikaj obracania koétka (przycisk obrotowy z boku) i naciskania przyciskéw, gdy zegarek ma
kontakt z wodg, poniewaz zwieksza to ryzyko przedostania sie wody i uszkodzenia zegarka.
Przyktady typowych sytuacji, w ktérych zegarki s3 wodoodporne:

e mycie rgk

e pot

e sporty w plenerze w deszczowe dni

e przypadkowe upuszczenie zegarka do wody.

Po kontakcie z wodg zegarek nalezy doktadnie wysuszyé. W przypadku zuzycia obudowy
zegarka, jego mechanicznego uszkodzenia lub mikroskopijnych peknieé¢ w uszczelnieniu, woda
moze przedostac sie do zegarka i spowodowac uszkodzenia.

4.) Jesli nie otrzymujesz powiadomien o przychodzacych potaczeniach lub wiadomosciach,

sprawdz, czy zegarek jest poprawnie sparowany z telefonem, a takze czy powiadomienia s3
wigczone zaréwno w aplikacji, jak i w ustawieniach telefonu. Upewnij sie, ze tryb nie
przeszkadzac¢ w aplikacji jest wytgczony. Upewnij sie réwniez, ze Bluetooth na telefonie jest
wtaczony, ale sparowanie zegarka nie jest wykonywane bezposrednio w menu Bluetooth
telefonu. Dzwonienie za pomocy zegarka jest idealne do krétkich rozméw. W przypadku
dtuzszych rozméw moze dochodzi¢ do utraty potgczenia.

Jesli nie uda sie pomysinie sparowac zegarka z telefonem, rozwaz nastepujgce opcje:

Sprawdz, czy zegarek i telefon sg wystarczajgco natadowane.

Upewnij sie, ze na telefonie jest wtgczone Bluetooth i GPS oraz ze w ustawieniach telefonu
udzielono aplikacji dostepu do lokalizacji.

Upewnij sie, ze zegarek jest blisko telefonu.

Sprawdz, czy twdj telefon ma najnowszg wersje systemu operacyjnego.

W przypadku probleméw sprébuj odinstalowac i ponownie zainstalowac aplikacje.

Problem moze by¢ réwniez rozwigzany poprzez zrestartowanie telefonu oraz wyfaczenie i
ponowne wiaczenie zegara.

Upewnij sie, ze twdj telefon spetnia wymagania techniczne (Android 4.4+, iOS 9.0+, Bluetooth
BLE 5.2/BT 3.0+).




5.) Dla prawidtowego dziatania zegarka zaleca sie okresowe resetowanie, a takze aktualizowanie
oprogramowania (firmware) za pomocg aplikacji, jesli jest dostepna nowa wersja. Firmware
mozna zaktualizowa¢ w aplikacji, wybierajgc ikone profilu, a nastepnie ustawienia zegarka
klikajac na opcje aktualizacji. Zawsze aktualizuj réwniez samg aplikacje do najnowszej wersji w
ustawieniach telefonu.

6.) taduj zegarek zawsze maksymalnie przez 2 godziny przy napieciu 5 V. Niewtasciwe fadowanie
moze skroci¢ pojemnosé i zywotnos$é baterii. Na zywotno$¢ baterii wptywa otoczenie, takie jak
temperatura i liczba aktywowanych funkcji. Niektére funkcje mogg wyczerpac baterie w ciggu
kilku godzin. Pojemnos¢ baterii naturalnie maleje z czasem.

7.) Chron zegarek przed upadkiem lub uderzeniami oraz unikaj wysokich temperatur i
bezposredniego dziatania promieni stonecznych. Te czynniki mogg zaktdci¢ dziatanie zegarka
lub spowodowac ich awarie. Przechowuj zegarek w normalnej temperaturze pokojowej.

8.) Zegarek zawiera wbudowang baterie. Nie wystawiaj go na ogien ani ekstremalne temperatury,
poniewaz istnieje ryzyko wybuchu.

9.) Nie demontowac zegarka ani akcesoriow.

10.) Nie przechowywacé produktu w poblizu materiatéw wybuchowych i chemikaliéw.

11.) Produkt nalezy przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci, poniewaz zawiera on mate
elementy, ktére mogg by¢ niebezpieczne w przypadku wdychania.

12.) Nie zaleca sie narazania zegarka na nagte zmiany cisnienia lub kontakt z ptynami innymi niz
stodka woda.

13.) Nie zaleca sie réwniez manipulowania przyciskami, gdy zegarek jest w kontakcie z wodg,
poniewaz woda moze przeniknac i uszkodzi¢ zegarek. Po kontakcie z wodg zegarek nalezy
doktadnie wysuszy¢.

Utylizacja:

(odpady zmieszane). Odpady nalezy utylizowa¢ po zakoriczeniu okresu eksploatacji produktu

ﬁ Produktéw elektronicznych i elektrycznych nie wolno wyrzuca¢ do odpadéw domowych
w sposéb zgodny z obowigzujgcymi przepisami prawa. Oszczedzaj srodowisko.

niego zastosowanie. Deklaracja zgodnosci UE: www.winner-mobile.com

c € Niniejszy produkt spetnia wszystkie zasadnicze wymagania dyrektywy UE, ktére majg do

Pomoc techniczna
W razie jakichkolwiek pytan prosimy o kontakt z naszg pomocg techniczng pod adresem
servis@winner-mobile.com
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