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AirFlex Rizz It! 
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UŽIVATELSKÝ MANUÁL 

Vážení zákazníci, 

děkujeme Vám za Vaši důvěru a za nákup našeho produktu. Tento návod k obsluze je součástí 

výrobku. Obsahuje důležité pokyny k uvedení výrobku do provozu a k jeho obsluze a používání. 

Jestliže výrobek předáte jiným osobám, předejte jim, prosím, i tento návod k obsluze. 

 

Obsah balení: 

Chytré hodinky      1x 

Řemínky 20 mm (kovový, silikonový)   2x 

Nabíjecí kabel      1x 

Návod k použití      1x 

Kovový zkracovač řemínku (pouze pro Silver Edition) 1x 

 

Specifikace: 

Bluetooth name WGAirFlex3 

Uhlopříčka displeje 1,32" 

Typ displeje HD AMOLED 

Rozlišení 466x466 px 

Kompatibilní OS Android; iOS 

Bluetooth verze BT 3.0 

Aplikace DaFit 

Baterie 200 mAh 

Paměť ROM 128 MB 

Paměť RAM 640 MB 

CPU JL7013A6S 

HR sensor VC30F 

G sensor ST:LIS2DOCTR 

Vydrž baterie 3-5 dní 

Voděodolnost IP68 

Materiál hodinek Slitina zinku 

Rozměry 43 mm x 6.8 mm 

Materiál řemínku Silikon a nerezová ocel 

Váha hodinek 31 g 

Váha kovového řemínku 39 g Gold Edition / 45 g Silver Edition 

Váha silikonového řemínku  16 g 

 

Před prvním použitím: 

1.) Před prvním použitím dejte hodinky nabíjet. 

• Připojte nabíjecí kabel do nabíječky s USB-A portem. 

• Pevně zarovnejte nabíjecí port s magnety na zadní straně hodinek. 

• Po zahájení nabíjení se na displeji hodinek zobrazí průběh nabíjení. 



• Jakmile jsou hodinky plně nabité (na 100 %), odpojte je od nabíječky. 

2.) Hodinky zapněte stisknutím a podržením bočního tlačítka (otáčivého kolečka) zhruba po dobu 

5 sekund. Po zapnutí se zobrazí uvítací WG logo. 

3.) Pokud hodinky nelze zapnout, nabijte je a zkuste to znovu. 

 

Spárování a nastavení hodinek: 

Aplikace DaFit poskytuje informace o vašem spánku, cvičení a personalizovaných zdravotních funkcích, 

které vám pomohou vést zdravý životní styl.  Hodinky také podporují funkci volání a režim čtení zpráv a 

dalších upozornění. Pro správné používání hodinek je nezbytné si stáhnout aplikaci DaFit, vytvořit si 

osobní účet, vyplnit požadované údaje (pohlaví, výška, váha, věk a denní cíl kroků) a postupovat podle 

následujících kroků: 

Spárování: 

1.) Pomocí mobilního telefonu naskenujte QR kód nebo si aplikaci vyhledejte 

v Google Play/App Store a nainstalujte její nejnovější verzi.  

2.) Otevřete aplikaci, zaregistrujte si účet a přihlaste se. Jazyk aplikace bude 

totožný s jazykem vašeho telefonu. Pokud chcete jazyk změnit, přejděte do 

správy aplikací ve vašem telefonu, vyhledejte aplikaci DaFit a změňte jazyk. 

Správa aplikací se může lišit v závislosti na operačním systému, proto se 

prosím řiďte pokyny pro vaše konkrétní zařízení. 

3.) Chcete-li hodinky spárovat s mobilním telefonem, ujistěte se, že máte v telefonu zapnuté 

Bluetooth. Otevřete aplikaci DaFit, klikněte na ikonu hodinek na dolní liště, poté v horním 

pravém rohu klikněte na Přidat zařízení a zobrazí seznam dostupných zařízení. Vyberte 

WGAirFlex3 a hodinky se spárují s telefonem. Úspěšné spárování ověříte kliknutím na ikonu 

hodinek na dolní liště, kde by se hodinky měly zobrazit jako WGAirFlex3 s označením 

„Připojeno“ (pod názvem). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nastavení hodinek: 

• Jazyk hodinek lze změnit přímo v nastavení hodinek (Nastavení-Jazyk). 

• V nastavení můžete také upravit dobu aktivního displeje (Nastavení-Zobrazit-Spánek). 

• Další základní nastavení je popsáno níže viz kapitola – Ovládací prvky hodinek. 

 
Příchozí zprávy a upozornění z aplikací 
Pro zobrazování příchozích zpráv a upozornění na hodinkách je nutné povolit systémová oznámení v 
Bluetooth nastavení hodinek na vašem telefonu. Aplikace, ze kterých chcete přijímat upozornění, 
vyberete v aplikaci DaFit. Klikněte na ikonu hodinek na dolní liště a zvolte možnost Upozornění. 
Zobrazí se seznam aplikací, u kterých je možné povolit upozornění. 
Při povolování upozornění budete přesměrováni do dalšího nastavení vybraných aplikací. Postupy se 
mohou lišit podle značky telefonu, ale obecně je třeba povolit přístup k vybraným upozorněním. 
 

Synchronizace kontaktů 
Do hodinek lze nahrát 8 kontaktů z vašeho telefonu. Otevřete aplikaci DaFit a klikněte na ikonu 
hodinek na dolní liště. Poté zvolte možnost Oblíbené kontakty a vyberte 8 kontaktů ze svého telefonu. 
Nakonec klikněte na Potvrdit. 

 

Oprávnění 
Při prvním připojení telefonu se může objevit připomínka "Permissions" (Oprávnění). Postupujte 
podle pokynů a povolte potřebná oprávnění. Pokud se připomínka neobjeví, přejděte do nastavení 
aplikace ve vašem telefonu a zde manuálně potvrďte oprávnění, abyste zajistili správné fungování 
všech funkcí. Pokud zařízení nelze vyhledat nebo připojit, restartujte nebo vypněte hodinky a zkuste 
to znovu. 

Ovládací prvky hodinek 

• Rozsvícení obrazovky: 
Zvednutím zápěstí nebo stisknutím kolečka rozsvítíte displej hodinek. 
Funkci „Raise to Wake“ (zvednutím ruky aktivuj displej) lze zapnout nebo vypnout v nastavení: 
Nastavení – Zobrazit – Funkce Raise to Wake 
 

• Výběr ciferníku:  
Dlouhým stisknutím rozsvíceného ciferníku po dobu 2 sekund vstoupíte do rozhraní pro přepínání 

ciferníků. Posunutím doprava nebo doleva můžete procházet dostupné ciferníky. Kliknutím na vybraný 

ciferník potvrdíte svůj výběr. Nastavení pozadí lze také upravit přímo v nastavení hodinek: Nastavení – 

Zobrazit – Pozadí hodinek. V hodinkách je přednastaveno 7 ciferníků. 

Další ciferníky nebo možnost nastavit si vlastní fotografii naleznete v aplikaci DaFit: 

ikona hodinek na dolní liště – Ciferníky: 

o Upravit – možnost nahrát vybranou fotografii z telefonu, nastavit zobrazení času, 

údaje nad a pod hodinami, barvu textu. 

o Face Gallery –široký výběr ciferníků z galerie aplikace. 

 

• Centrum kontroly: 

Přejetím po aktivním displeji směrem dolů. 

Režim nerušit DND; Režim nízké spotřeby; Jas obrazovky; Nastavení telefonu Zap./Vyp, zvuk médií a 

reset historie hovorů; E-card – elektronická vizitka (lze přidat v aplikaci); Nastavení; Stav baterie 

 

 

 

 

 

 



• Hlavní menu: 

Přejetím po aktivním displeji směrem doprava. 

Styl zobrazení menu můžete změnit: Nastavení – Zobrazit – Zobrazení nabídky (celkem 8 možností 

zobrazení Hlavního menu). 

 

 

 

 
 

 

• Údaje o denním pohybu – Aktivita: 

Přejetím po aktivním displeji směrem doleva a poté dolů. 

Zobrazuje denní záznam kroků, spálených kalorií a cvičení. V aplikaci si můžete nastavit vlastní denní cíl: 

na dolní liště Můj profil – Cíl. 

 

 

 

 

 

 

• Centrum upozornění: 

Přejetím po aktivním displeji směrem nahoru. 

Zde najdete všechny příchozí zprávy a další upozornění z vybraných aplikací. 

 

 

 

 

 

 

• Zapnutí/Vypnutí: 

Stisknutím a podržením otáčivého kolečka po dobu 3 sekund nebo Nastavení – Systém – Vypnout. 

 

• Restart: 

Pokud se u hodinek vyskytnou dočasné potíže, jako je například zpomalení systému, můžete je 

restartovat. Tento krok často pomůže obnovit jejich správnou funkčnost a vyřešit drobné systémové 

problémy. 

Nastavení – Systém – Restartujte 

 

 

 



• Tovární nastavení: 

Pokud chcete hodinky obnovit do původního stavu, nebo vymazat veškerá osobní data, můžete je vrátit 

do továrního nastavení. Tento proces odstraní všechna uživatelská nastavení a uložené informace. 

Nastavení – Systém – Tovární nastavení 

 

Nošení hodinek: 

1.) Noste řemínek hodinek tak, aby nebyl ani příliš těsný, ani příliš volný, a zanechte dostatek 
prostoru pro dýchání pokožky. To vám zajistí pohodlí a umožní správnou funkci senzorů. 

2.) Při měření kyslíku v krvi je důležité, aby byly hodinky správně nasazeny. Nedoporučuje se nosit 
hodinky na zápěstním kloubu. Udržujte paži ve stabilní poloze, zajistěte pohodlné, ale 
přiměřeně těsné přilnutí hodinek k pokožce zápěstí a zachovejte klidnou pozici paže během 
celého měření. Mějte na paměti, že vnější faktory, jako je svěšení paže, pohyb paže, ochlupení 
nebo tetování, mohou ovlivnit přesnost měření nebo vést k neúspěšnému měření s nulovým 
výsledkem. 

 

Funkce hodinek 

 

 

Aktivita 
Tato funkce sleduje váš denní pohyb, včetně počtu kroků, 
spálených kalorií a celkové doby cvičení. Kromě 
aktuálních hodnot za den si můžete zobrazit také 
souhrnný přehled za posledních 7 dnů, který vám 
pomůže sledovat vaši dlouhodobou aktivitu a pokrok. 
Záznamy si můžete prohlédnout v mobilní aplikaci, kde 
naleznete podrobné statistiky. 

 
 
Spánek 
Chytré hodinky sledují délku a kvalitu spánku, včetně 
jeho jednotlivých fází. Data si můžete prohlédnout v 
aplikaci, včetně historie za posledních 7 dnů, a získat 
přehled o svých spánkových návycích. 

 

 

 
Tepová frekvence 
Hodinky umožňují měření srdečního tepu. Data pomáhají 
sledovat vaši kondici a můžete je zobrazit v aplikaci, 
včetně historie za posledních 7 dnů. 



  

Telefonát 
Hodinky zobrazují seznam nedávných hovorů, umožňují 
vytáčení přes číselník a rychlý přístup k 
synchronizovaným kontaktům. V aplikaci lze přidat až 8 
oblíbených kontaktů. 

 

 

 

Cvičení 
Hodinky nabízejí široký výběr sportovních režimů a 
umožňují přidat další aktivity dle vlastního výběru. Pro 
přidání sjeďte v nabídce cvičení úplně dolů a klikněte na 
„+“, kde najdete rozsáhlý seznam dostupných aktivit. 

  

Záznamy o cvičení 
Hodinky uchovávají přehled o vašich cvičeních, kde lze 
zjistit čas trvání, spálené kalorie a tepovou frekvenci. V 
aplikaci si můžete zobrazit detailní statistiky za vybrané 
období. Více informací o této funkci najdete pod touto 
tabulkou. 

 

 

 
Krevní tlak 
Hodinky umožňují měření krevního tlaku a zobrazují data 
z posledních 7 měření. V aplikaci si můžete prohlédnout 
historii výsledků za posledních 7 dnů. 

 

 

 

Okysličení krve SpO₂ 
Hodinky umožňují měření okysličení krve (SpO₂) a 
zobrazují výsledky z posledních 7 měření. V aplikaci 
najdete podrobnější informace o naměřených 
hodnotách. 



  

Počasí 
Hodinky zobrazují aktuální počasí a předpověď na příští 
dny. Změnu lokace a další nastavení lze upravit v aplikaci 
v sekci Ostatní (dolní menu – ikona hodinek → Ostatní). 

  
Zprávy 
Hodinky zobrazují přehled všech zpráv, e-mailů a 
upozornění, které máte povolené v nastavení. Povolení 
upozornění je popsáno výše v sekci Příchozí zprávy a 
upozornění z aplikací. 

  
Spouštěč fotoaparátu 
Hodinky umožňují dálkové ovládání fotoaparátu telefonu. 
Pro pořízení fotky otevřete aplikaci, přejděte na dolní 
menu, klikněte na ikonu hodinek a vyberte Kamera. 

  

Přehrávač 
Hodinky umožňují ovládání hudby přehrávané ve vašem 
telefonu, včetně přeskakování skladeb a úpravy hlasitosti. 

 

 

 

Hlas AI 
Hodinky umožňují aktivaci hlasového asistenta (Siri, 
Google Assistant, Bixby). Pro správné fungování je třeba 
tuto funkci povolit v nastavení telefonu. 



 
 
Časovač 
Hodinky umožňují nastavit odpočet podle 
přednastavených hodnot nebo zvolit vlastní čas. Po jeho 
uplynutí vás upozorní vibrací. 

  
Budík 
Hodinky umožňují nastavení budíku přímo v jejich 
rozhraní. V aplikaci lze vytvořit až 8 budíků, dolní menu 
→ Budík. 

  
Stopky 
Stopky umožňují měření času s možností zaznamenání 
mezičasů. 

 

 

 
Sledování cyklu 
Funkce sledování cyklu musí být nejprve nastavena v 
aplikaci. Najdete ji v sekci: dolní menu→ ikona hodinek 
→ Ostatní → Zdraví. 
 

 

  
Čas ve světě 
Hodinky umožňují sledování času v různých časových 
pásmech. Výběr měst v aplikaci dolní menu → ikona 
hodinek → Světové hodiny. 



  

Najít telefon 
Hodinky umožňují vyhledání spárovaného telefonu – po 
aktivaci funkce telefon vydá zvukový signál. V aplikaci je 
také možnost Najít zařízení, která pomáhá lokalizovat 
hodinky pomocí zvukového upozornění (dolní menu → 
ikona hodinek → Najít zařízení). 
 

  

Nastavení 
V hodinkách lze upravit základní nastavení, jako je jas 
displeje, vibrace, zvuk, ciferník nebo jazyk. Dále zde 
najdete možnosti továrního nastavení, resetu nebo 
vypnutí zařízení. V sekci Informace o hodinkách lze 
zobrazit detaily o modelu, verzi softwaru a dalších 
specifikacích. 

 

Záznamy o cvičení v aplikaci 

V aplikaci můžete zobrazit podrobné statistiky svých cvičení, včetně délky trvání a přesné polohy na 

mapě. Mapové zobrazení umožňuje sledovat trasu pohybu při venkovních aktivitách, jako je běh nebo 

cyklistika. 

Přehled naleznete zde: dolní menu → symbol plamene → nahoře Cvičení. 

Další možností jsou Záznamy cvičení za období, kde si můžete vybrat konkrétní den, týden, rok nebo 

zobrazit všechny záznamy a analyzovat svůj výkon v čase. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Synchronizace a nastavení profilu v aplikaci 

V sekci Můj profil (dolní menu, poslední ikona) lze synchronizovat data a připojit aplikace Zdraví 

(Apple Health) a Strava. Také zde můžete upravit svůj profil, zadat tělesné hodnoty a nastavit osobní 

cíle. 

 
 

Voděodolnost hodinek 
Voděodolnost hodinek je na úrovni IP68, což znamená, že jsou odolné proti prachu a krátkodobému 

ponoření do vody. Hodinky nejsou určeny pro potápění, plavání, pobyt v sauně ani dlouhodobé 

ponořování do vody. Sprchování s těmito hodinkami není doporučeno, protože voděodolná ochrana je 

navržena pro běžnou teplotu. Vysoké teploty mohou způsobit deformaci této ochrany a umožnit 

vniknutí vodní páry do zařízení, což může vést k poškození displeje nebo čipu korozí. Pokud hledáte 

hodinky na potápění či plavání, prosím zvolte ty, které uvádějí vodotěsnost alespoň 5 ATM (tlaková 

zkouška vody). 

Je důležité vyhnout se kontaktu s mýdlovou vodou, slanou vodou, vodou s příměsí šampónu, 

kondicionéru apod. Testovací protokol IP totiž používá k testům čistou pitnou vodu. 

Všechny voděodolné hodinky, ať už elektronické, mechanické nebo quartzové, by se neměly nosit při 

sprchování. 

Je třeba zdůraznit, že hodinky s krytím IP68 nejsou vhodné pro plavání, protože různé pohyby při 

plavání mění tlak vody, což může způsobit proniknutí vody do hodinek. Podobně by měly problémy s 

výkyvy tlaku např. při skoku do vody. 

Hlavní věcí, které byste se měli při použití hodinek s IP68 ve vodě vyvarovat, je otáčení nebo mačkání 

korunky (otáčivého tlačítka na boku). Při otáčení nebo mačkání korunky by velmi snadno mohlo dojít 

k zanesení vlhkosti z vnějšku hodinek dovnitř, čímž by došlo k poškození hodinek.  

Příklady situací, ve kterých hodinky odolají vodě:  

• Mytí rukou 

• Pot 

• Venkovní sporty za deště 

• Náhodné upuštění hodinek do vody 

Po kontaktu s vodou je nutné hodinky důkladně osušit. 



Mějte také na paměti, že IP68 ochrana není konstantní, ale během času a používání dochází k její 

redukci. Při opotřebení pouzdra hodinek, mechanickém poškození nebo mikroskopických trhlinách v 

těsnění může voda proniknout dovnitř a způsobit poškození. 

Pokud hodinky přijdou do styku s mýdlem, šamponem, kondicionérem, pleťovými vodami, parfémem, 

rozpouštědly, detergenty, kyselinami, kyselými potravinami, repelenty, opalovacími krémy, olejem, 

barvami na vlasy nebo jinými látkami mimo vodu, je důležité je okamžitě opláchnout čistou vlažnou 

vodou a jemně osušit hadříkem, který nepouští vlákna. Tyto chemikálie mohou poškodit těsnění a 

akustické membrány hodinek. 

 

 

Další důležitá upozornění a doporučení: 

1.) Pro správné fungování hodinek doporučujeme alespoň jednou denně otevřít aplikaci DaFit, 

abyste zkontrolovali, zda jsou hodinky stále spárované s telefonem a zda se správně ukládají 

všechny naměřené hodnoty. Tímto způsobem zajistíte, že budou všechna data pravidelně 

synchronizována. 

2.) Tento výrobek není lékařským zařízením a ani hodinky, ani aplikace nejsou určeny k 

diagnostice, léčbě nebo prevenci nemocí a příznaků. Hodinky nemají senzor pro měření 

krevního tlaku. Hodnotu odhadují na základě algoritmu, který vychází ze snímače srdeční 

frekvence a údajů vložených uživatelem. Naměřené hodnoty jsou pouze orientační a mohou 

se lišit od hodnot z certifikovaných lékařských zařízení závisle na způsobu měření a upevnění 

hodinek. Případné reklamace z důvodu nepřesného měření nebudou uznány, pokud nedojde 

k prokázání nesprávného fungování v souladu s návodem k použití. Správná funkce senzoru 

na zadní straně hodinek vyžaduje těsný kontakt s pokožkou a optimálně připevněný řemínek. 

Nedostatečně utažený řemínek nebo znečištěný senzor může ovlivnit přesnost měření. 

3.) Pokud nedochází k upozornění na příchozí hovory nebo zprávy, zkontrolujte, zda jsou 

hodinky úspěšně spárovány s telefonem a zda jsou upozornění povolena jak v aplikaci, tak v 

nastavení telefonu. Zajistěte, že režim nerušit v aplikaci není aktivní. Také se ujistěte, že máte 

Bluetooth na telefonu aktivované, ale spárování hodinek neprovádějte přímo v Bluetooth 

menu telefonu. Telefonování přes hodinky je ideální pro kratší hovory. Při delších hovorech 

může docházet ke ztrátě spojení. Pokud se nepodaří provést úspěšné spárování hodinek s 

telefonem, zvažte následující možnosti: 

• Zkontrolujte, zda jsou hodinky i telefon dostatečně nabité. 

• Ujistěte se, že na telefonu je aktivní Bluetooth a GPS, a že jste v nastavení telefonu povolili 

přístup k určení polohy/pozice pro aplikaci. 

• Ujistěte se, že hodinky jsou přiloženy těsně k telefonu. 

• Zkontrolujte, zda má váš telefon nejnovější verzi operačního systému. 

• V případě problému zkuste odinstalovat a znovu nainstalovat aplikaci. 

• Problém může také vyřešit restart telefonu a vypnutí a znovu zapnutí hodinek. 

• Ujistěte se, že váš telefon splňuje technické požadavky (Android 4.4+, iOS 9.0+, BT 3.0). 

4.) Pro správné fungování doporučujeme občas provést restart hodinek a v případě dostupnosti 

novější verze aktualizovat firmware prostřednictvím aplikace. Firmware aktualizujete 

v aplikaci pod ikonou Můj profil – Informace anebo ikona hodinek – Aktualizace FW. Vždy 

také aktualizujte samotnou aplikaci v nastavení telefonu na nejnovější verzi. 

5.) Hodinky nabíjejte vždy maximálně 2 hodiny. Nesprávné nabíjení může snižovat kapacitu a 

životnost baterie. Výdrž baterie ovlivňuje okolní prostředí, jako je teplota, a počet 

aktivovaných funkcí. Některé funkce mohou způsobit vybití baterie během několika hodin. 

Kapacita baterie se s časem přirozeně snižuje. 



6.) Chraňte hodinky před pádem nebo nárazy a vyhněte se vysokým teplotám a přímému 

slunečnímu záření. Tyto faktory mohou narušit funkci hodinek nebo způsobit jejich selhání. 

Uchovávejte hodinky při normální pokojové teplotě. 

7.) Hodinky obsahují vestavěnou baterii. Nepouštějte je do ohně a nevystavujte extrémním 

teplotám, protože hrozí riziko výbuchu. 

8.)  Nedemontujte hodinky, ani příslušenství. 

9.)  Nedržte výrobek v blízkosti výbušnin a chemikálií. 

10.)  Uchovávejte výrobek mimo dosah dětí, protože obsahuje malé součástky, které by mohly 

představovat riziko udušení při vdechnutí. 

 

 

Video návod na zkrácení řemínku:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Recyklace: 

 Elektronické a elektrické produkty nesmějí být vhazovány do domovních (směsných) odpadů, 

ale vyhazují se do elektroodpadu. Likvidujte odpad na konci doby životnosti výrobku 

přiměřeně podle platných zákonných ustanovení. Prosím šetřete životní prostředí. 

Tento výrobek splňuje veškeré základní požadavky směrnic EU, které se na něj vztahují.  

EU prohlášení o shodě: www.winner-mobile.com 

Technická podpora: 

V případě jakýchkoliv dotazů se obraťte na naši technickou podporu servis@winner-mobile.com 

  

http://www.winner-mobile.com/
mailto:servis@winner-mobile.com

